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Jedilnik 14.- 18. september 2020 vrtec
Malica Kosilo Druga malica
1” Z"' . Kruh (1, lahko sledi 3,6,7,11), AndraZeva Bistra juha s kaSico (1,3,9), kuhani skutni struklji z malo Pirin kruh (1,7, lahko sledi 3,6,8 in
5P salama, rezina sira (7), sveZa sladkanimi drobtinami (1,3,7, lahko sledi 6,8,11), kompot 11), lesnikov namaz (6,7,8), malo
zelenjava, caj sladkana limonada, jabolko
IT;"’ek/t RZeni kruh (1, lahko sledi 3,6,7,11), jetrna  FiZolova juha s smetano (1,7,9), pis¢ancji kaneloni (1,3,7, Sadni jogurt (7), graham Zemlja
. S v . v . v v
P pasteta AVE (7), kisla kumara, sok lahko sledi 6,8,11), riz z zelenjavno omako - mesana solata (1,11), hruska

kumare s paradiZnikom

fgeda't BIO miks kruh (1,11), skutno-smetanov Goveja juha z rezanci (1,3,9), dusena teletina v naravni  Pica spirala (1,6,7), sok, jabolko
. sep

namaz (7), mleta bu¢na semena, omaki (1), kruhov cmok (1,3,6,7,11,12), zelena solata s
cesnjev paradiznik, sadni caj koruzo (12)
lc;t/ . Kvasenica (1,3,7), kakav (6,7), sadje Korenckova zdrobova juha (1,9), pis¢ancji file v gobovi  ObloZen kruh s Sunko, sirom in
. se . . . . v .
P omaki (1,7), kus kus (1), kitajsko zelje s fizolom (12) papriko (1,7), sok
/;;tek, . BIO ovseni kruh®** (1, lahko sledi Buéna kremna juha (1,7), peéen file lososa (4), praZen Graham kruh (1,11), tunina
. Se . Vel v v
" 36,7,811), maslo** (7), marmelada krompir s petersiljem, zelena solata z leco (12) pasteta (3,4,6,7,9), kumara,
(12), zeliscni caj, jabolko™ sok
Ey o
Rwd . ; ‘
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil za pripravo jedi, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika. \ '\“ " < ﬁﬁ\f Ravnatelj
Jedilnik sestavile: Renata Bajzek, Darja Makoter, Mateja Belcl in Darja Pavliéek }i& > & » ' Branko Meznarié
. 4 |
* lokalno Zivilo * L

**ekolosko Zivilo

() Pri vsaki jedi so v oklepaju Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzroéajo alergije ali preoblutljivost.
Tabela alergenov se nahaja na oglasni deski pri jedilniku.



O-SH-C

osnovna $ola Ivana Cankarja
L J U T O M E R

1 gluten 2 raki 3 jajca 4 ribe S5arasidi 6 soja 7 mleko/
> ‘ laktoza

8 oreski 9 listna 10 gorcicno 11 sezamovo 12 zveplov | 13 volgji 14 mehkuZci
zelena seme seme dioksid in | bob
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